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Curriculum vitae

@ Nome, cognome e profilo

Sono Luca Pasina, ho conseguito la laurea in Chimica e Tecnologia Farmaceutiche
presso I'Universita di Pavia e sono attualmente ricercatore presso I'lstituto di Ricerche
Farmacologiche Mario Negri IRCCS.

o Ruolo attuale e luogo di lavoro

Dirigo il Laboratorio di Farmacologia Clinica e Appropriatezza Prescrittiva nel
Dipartimento di Politiche per la Salute

B8 Campo di competenza ed esperienza

Da oltre vent’anni mi occupo di ricerca sull'uso appropriato dei farmaci, con I'obiettivo di
promuoverne un impiego sicuro, in particolare nella popolazione anziana. La mia attivita
e focalizzata sulla conduzione di studi di farmacoepidemiologia volti a identificare aree di
prescrizione non appropriata o a rischio iatrogeno e a promuovere interventi formativi
rivolti al personale sanitario per migliorare I'appropriatezza prescrittiva. Il mio laboratorio
conduce inoltre studi per stabilire il nesso di causalita tra farmaci ed eventi avversi, con
particolare attenzione agli effetti sul sistema nervoso centrale. Lavoriamo, inoltre,
allimplementazione di strumenti per supportare la revisione terapeutica e la de-
prescrizione, favorendo la sospensione dei farmaci non piu necessari o potenzialmente
dannosi. A tale scopo abbiamo sviluppato e manteniamo aggiornato INTERCheck
(www.intercheckweb.it), un sistema informatizzato di supporto alla prescrizione medica.
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=2 Pubblicazioni negli ultimi 5 anni

e Elli C, Novella A, Ottomanelli GL, Pasina L. Improving Proton Pump Inhibitor
Deprescribing: Impact of an Educational Intervention in Italian Nursing Homes. J
Am Med Dir Assoc. 2024 Aug;25(8):105049. doi: 10.1016/j.jamda.2024.105049.
Epub 2024 May 31. PMID: 38830600.

e Azab M, Novella A, lanes A, Pasina L. Potentially Inappropriate Psychotropic
Drugs in Nursing Homes: An ltalian Observational Study. Drugs Aging. 2024
Feb;41(2):187-197. doi: 10.1007/s40266-023-01083-9. Epub 2023 Nov 30. PMID:
38036916.

e EIi C, Novella A, Pasina L. Serotonin syndrome: A pharmacovigilance
comparative study of drugs affecting serotonin levels. Eur J Clin Pharmacol. 2024
Feb;80(2):231-237. doi: 10.1007/s00228-023-03596-z. Epub 2023 Nov 30. PMID:
38032391.

e Novella A, Elli C, lanes A, Pasina L. Anticholinergic Burden and Cognitive
Impairment in Nursing Homes: A Comparison of Four Anticholinergic Scales.
Drugs Aging. 2023 Nov;40(11):1017-1026. doi: 10.1007/s40266-023-01058-w.
Epub 2023 Aug 24. PMID: 37620654.

e Elli C, Novella A, Nobili A, lanes A, Pasina L. Laxative Agents in Nursing Homes:
An Example of Prescribing Cascade. J Am Med Dir Assoc. 2021
Dec;22(12):2559-2564. doi: 10.1016/j.jamda.2021.04.021. Epub 2021 May 21.
PMID: 34023302.

Il sottoscritto € a conoscenza che, ai sensi dell'art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti
e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al
trattamento dei dati personali ai sensi dell'art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 “Codice in materia di protezione dei dati
personali e dell'art. 13 GDPR 679/16 - Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.
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