
 

 

Per l’insonnia dell’anziano i farmaci non sono la prima scelta 

Il nuovo minidossier di COSIsiFA analizza rischi, limiti e alternative all’uso dei farmaci per l’insonnia 

negli anziani, evidenziando l’importanza degli approcci non farmacologici. 
 

I probiotici sono sempre sicuri? 
Uno studio di farmacovigilanza fa luce sugli eventi avversi associati all’uso di probiotici, 

confermando comunque un profilo di sicurezza generalmente favorevole. 

 

Manometria colica pediatrica con la glicerina dopo bisacodile 

per attivare la motilità colica nei bambini 

L’uso della glicerina al posto del bisacodile nella manometria colica pediatrica in alcuni casi può 

aiutare a porre diagnosi. 

 

Un nuovo metodo per personalizzare la cura nei bambini con 

un tumore 

Lo screening ex vivo consente di identificare attraverso un semplice prelievo di tessuto tumorale 

i farmaci più efficaci per ciascun paziente. 

 

Il ruolo attivo dei cittadini per vincere l’antibiotico resistenza 
Non basta che i cittadini siano informati sui rischi della resistenza agli antibiotici, occorre anche 

trovare il modo di coinvolgerli attivamente per arginare il problema. 
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