
 

 

 
Nell’anziano ridurre il rischio di cadute partendo dai farmaci 

è possibile 

Nel nuovo Minidossier di COSIsiFA parliamo di farmaci e rischio di cadute, dai medicinali 

maggiormente coinvolti alle strategie attuabili per ridurne il pericolo. 

 

L’integrazione di vitamina D negli anziani non è sempre 

appropriata 

Negli anziani con multimorbilità e in polifarmacoterapia, la vitamina D è spesso assunta in modo 

inappropriato.

 

Una vitamina per i tumori della pelle 

La nicotinamide riduce il rischio di tumori basocellulari e squamocellulari della cute, ma va 

riservata a chi ha già avuto tumori di questo tipo. 

 

Gli antibiotici possono bastare in caso di ascesso a seguito di 

una tonsillite 

La terapia antibiotica può essere considerata il primo passo per il trattamento dell’ascesso 

peritonsillare, purché si tenga sotto stretto controllo la situazione clinica. 
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La profilassi antibiotica non è sempre l’ideale 

Gli antibiotici sono normalmente prescritti per la prevenzione delle infezioni ricorrenti delle vie 

urinarie, ma ciò aumenta il rischio di resistenze batteriche. 

https://infarmaco.it/la-profilassi-antibiotica-non-sempre-e-lideale/

