
 

 

 
L’etichetta di naturale non basta a garantire la sicurezza 

Il nuovo Minidossier di COSIsiFA affronta l’uso della Cimicifuga racemosa nelle donne con tumore 

al seno in ormonoterapia, evidenziando come non sia sostenuto da solide prove di efficacia e 

debba essere evitato alla luce dei potenziali rischi.

 

Le strade per approvare i farmaci oncologici in pediatria 

In Europa l’approvazione dei farmaci oncologici pediatrici innovativi procede più lentamente 

rispetto agli Stati Uniti.

 

In aumento le intossicazioni da farmaci negli adolescenti 

Dopo la pandemia di COVID-19 è emerso un incremento dei casi di intossicazione da farmaci nei 

ragazzi tra i 12 e i 18 anni d’età. 

 

La durata ottimale della terapia antibiotica 

Nelle infezioni delle vie urinarie del bambino i cicli antibiotici più brevi non garantiscono sempre 

la medesima efficacia, ma riducono gli effetti avversi. 

 

I promemoria digitali aiutano gli anziani che assumono molti 

farmaci? 

App, SMS, dispositivi smart potrebbero aiutare gli anziani a seguire meglio le terapie e migliorare 

alcuni indicatori di salute. 
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