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Effetti indesiderati dei farmaci: la trasparenza e il primo

passo

| pediatri devono informare i genitori in modo chiaro e trasparente sui farmaci che prescrivono,
non limitandosi all’efficacia, ma spiegando anche i possibili affetti avversi, in maniera tale pero

che non si generi un allarmismo che rischierebbe di portare a indebite interruzioni della terapia.

Quale farmaco e meglio scegliere per l'ipertensione nel

bambino?

In caso di insufficienza renale cronica nel bambino e nell’adolescente il ricorso a un ACE inibitore

0 a un sartano sembra essere piu efficace dell’'uso di un calcioantagonista.

I rischi tra farmaci e integratori alimentari negli anziani

Cresce tra gli anziani in polifarmacoterapia I'uso di integratori alimentari e con essi il rischio di

interazioni.

Farmaci antitumorali e depressione

L'uso di alcuni farmaci oncologici si associa, tra i possibili effetti avversi, anche al rischio

aumentato di depressione.

Batteri presenti in frutta e verdura fresche

La presenza di batteri resistenti nei vegetali mangiati freschi pone qualche preoccupazione e

richiede che I’'UE definisca i controlli a tutela dei consumatori.
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