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E importante concentrare le vaccinazioni nel primo anno di vita, proprio perché & questo il momento in cui il bambino &
maggiormente vulnerabile alle infezioni. Cio € dovuto sia alla incompleta maturazione del sistema immunitario prima del
compimento dei due d’eta, sia alla tendenza dei bambini a portare mani e oggetti alla bocca, con un aumento quindi del rischio di
entrare in contatto con virus e batteri presenti nellambiente.

Bisogna ricordare che in questo periodo il sistema immunitario del piccolo é infatti gia recettivo agli stimoli, tant'é@ vero che
risponde bene alle vaccinazioni. La stimolazione dei vaccini ha quindi anche il compito di favorire lo sviluppo del sistema
immunitario difensivo.

Oltretutto, qualora il bambino frequentasse il nido o I'asilo, potrebbe essere contagiato dai compagni o contagiarli a sua volta.

E quindi fondamentale che, gia al termine del primo anno di vita, il piccolo sia protetto con le vaccinazioni previste.

Un altro motivo per vaccinare i bambini nei primi mesi di vita invece di aspettare e che in questo periodo il rischio di avere una
malattia grave, a volte mortale, a causa di un'infezione & molto piu alto che negli anni successivi, per cui prima si protegge il
piccolo e meglio e. Di qui I'importanza anche dellallattamento al seno, che trasferisce anticorpi materni al lattante utili a loro
volta per difenderlo da possibili infezioni.
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