
 

 

 

Benzodiazepine: quando servono davvero se usate 

correttamente 
La prima scheda d’appropriatezza d’uso di COSIsiFA approfondisce benefici, rischi e corretto 

utilizzo delle benzodiazepine. 

 

Dividere le compresse riduce l’accuratezza del dosaggio 
La mancanza di formulazioni pediatriche può rendere necessario dividere le compresse a metà o 

in quarti, riducendo in tal modo l’accuratezza del dosaggio. 

 

Integratori per capelli, pelle e unghie negli anziani: quali 

rischi 

I benefici degli integratori per capelli, pelle e unghie negli anziani sono spesso limitati a fronte di 

rischi concreti legati a un uso eccessivo o senza supervisione medica. 

 

L’assunzione di antinfiammatori e paracetamolo durante 

l’allattamento 
Il passaggio di antinfiammatori e paracetamolo nel latte materno è limitato, ma per molti principi 

attivi mancano dati sufficienti per definirne la sicurezza. 

 

Le terapie possono influenzare la comparsa di nuovi tumori? 
Nei sopravvissuti a un tumore del polmone è possibile la comparsa di una nuova neoplasia in altra 

sede, associata ai trattamenti curativi e ai fattori di rischio. 
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